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΢κοπός: Η ηηκή ηνπ Acute Physiology and Chronic Health Evaluation  (APACHE) II score ζπλππνινγίδεη 16 
δηαθνξεηηθέο εξγαζηεξηαθέο ηηκέο εηζαγωγήο θαη αληαλαθιά ηε δηαηαξαρή ηεο νκνηνζηαζίαο ηνπ νξγαληζκνύ 
ηωλ αζζελώλ Μνλάδαο Δληαηηθήο Θεξαπείαο (ΜΔΘ). Σθνπόο ηεο εξγαζίαο είλαη λα κειεηεζεί ε ζπζρέηηζε 
ηεο αξρηθήο θαξδηαθήο ζπρλόηεηαο (HR)  κε ηηο ππόινηπεο ηηκέο. 
 
Τλικό και μέθοδος: Από Ννέκβξην ηνπ 2005 έωο Ινύιην ηνπ 2010, λνζειεύηεθαλ ζηε ΜΔΘ 253 αζζελείο, 
κέζεο ειηθίαο 61,9 έηε, κέζεο δηάξθεηαο λνζειείαο 13.1 εκέξεο, κέζνπ APACHE II score εηζόδνπ 18,5, νη 
νπνίνη θαη πεξηιεθζήθαλ ζηε κειέηε. Μειεηήζεθε ε κε παξακεηξηθή ζπζρέηηζε (Spearman correlation) ηεο 
HR ωο εμαξηεκέλεο κεηαβιεηήο θαη ηωλ ππόινηπωλ ηηκώλ ωο αλεμάξηεηωλ. Καηαγξάθεθε ν ζπληειεζηήο 
ζπζρέηηζεο (r) θαη ε πηζαλόηεηα ζθάικαηνο (p value two tailed). 
 
Αποηελέζμαηα: Γελ αλαδείρζεθε ζπζρέηηζε ηεο HR  κε MAP, Na, WBC, Ht, PaO2, PaCO2, Alb, Bil, Glu, 
GCS, APACHE II score. Αλαδείρζεθε ζπζρέηηζε αζζελήο ζεηηθή κε Tem (r = 0.29, p < 0.001), αζζελήο ζεηηθή 
κε K (r = 0.17, p = 0.004), αζζελήο ζεηηθή κε BUN (r=0.15, p = 0.011), αζζελήο ζεηηθή κε Cr (r = 0.23, p = 
0.0002), αζζελήο αξλεηηθή κε PH ( r = - 0.24, p = 0.0001).  
 
΢σμπεράζμαηα: Η κε ζπζρέηηζε κε APACHE II score είλαη αλακελόκελε, ιόγω ηεο βαζκνιόγεζεο αθξαίωλ 
ηηκώλ HR, όπωο θαη ε ζπζρέηηζε κε Tem θαη ε αξλεηηθή κε PH. Η ζπζρέηηζε κε BUN θαη Cr όπωο θαη ε κε 
ζπζρέηηζε κε MAP, Ht, WBC, ππνδεηθλύνπλ ηελ πνιππαξαγνληηθόηεηα ηωλ δηαηαξαρώλ νη νπνίεο έρνπλ ωο 
απνηέιεζκα ηηο κεηαβνιέο ηεο θαξδηαθήο ζπρλόηεηαο ηωλ αζζελώλ ΜΔΘ.   
 


